
 

 

 

 

 

 

 

 

   Incontri tematici e riflessioni rivolte ai genitori, guidati dalla dott.ssa Regano Luigina,  
       psicologo-terapeuta, esperta in problematiche dell’età evolutiva legate alla genitorialità. 

 

  

“MADRE E FIGLIA: DONNE E TEMPI DIVERSI” 
Mamme e adolescenti a confronto, tra fuochi d’artificio e complicità 

        Incontro aperto alle mamme ed alle ragazze per festeggiare insieme il proprio modo di essere donna. 
 

   
  

 

“GIOIA, RABBIA, TRISTEZZA, PAURA e DISGUSTO…  

TUTTI GLI INGREDIENTI PER STARE BENE” 
Riflessione e confronto sulle emozioni che guidano i nostri bambini 

L’incontro è rivolto ai genitori di bimbi nella fascia d’età 6-10 anni 
 
 

 

 

“COSTRUIRE L’AUTOSTIMA E’ UN LAVORO CHE COMINCIA DA PICCOLI!”        
Riflessioni e percorsi per aiutare i nostri bimbi a crescere sereni 

L’incontro è rivolto ai genitori di bimbi nella fascia d’età 0-5 anni 
 

   

Tutti gli incontri sono GRATUITI e si terranno nel salone dell’Isola che c’è in Via Donizetti 12 a Druento 

Per informazioni:  arcadinoe@isoladruento.it  - 0119845744 

 

… in collaborazione con l’Associazione Culturale 

L’ISOLA CHE C’E’ A.S.D. promuove … 
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